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Resumen

Introduccion y Objetivos: Establecer los factores socio demograficos y climéaticos relacionados a la dindmica
del dengue en la provincia de Loja.

Método: La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo de tipo retrospectivo, de alcance descriptivo. La
poblacion de estudio estuvo conformada por casos confirmados de dengue sin signos de alarma notificados dentro
de la provincia de Loja.

Resultados: La distribucion del dengue en Loja es equitativa, factores como temperatura, precipitacion y
humedad influyen en el nimero de casos. Por sexo existié predominio en mujeres (50.5%); el grupo etario mas
afectado es de 15 a 49 afios (66.7%); los cantones de Zapotillo, Loja y Catamayo concentran mas del 65% de los
casos, con Zapotillo como el de mayor incidencia durante el 2022 y 2023.

Conclusiones: Las tendencias multitemporales revelaron variabilidad en la afectacion por grupos etarios y sexo,
siendo los adultos jovenes el grupo mas afectado y, en algunos afios, las mujeres registraron una ligera mayor
proporcion de casos. Las condiciones climaticas, especialmente la temperatura y la humedad relativa, mostraron
una dinamica directa con los picos de casos reportados.

Palabras clave: Aedes acgypti; Cuidados Transculturales; Dengue; Determinante de Salud; Epidemiologia.

Abstract

Introduction and Objectives: To establish the socio-demographic and climatic factors related to the dynamics
of dengue in the province of Loja.

Method: The research used a retrospective, quantitative, descriptive approach. The study population consisted
of confirmed dengue cases without warning signs reported within the province of Loja.

Results: The distribution of dengue in Loja is equitable, factors such as temperature, precipitation and humidity
influence the number of cases, by sex there was a predominance in women (50.5%), the most affected age group
is 15 to 49 years (66.7%), the cantons of Zapotillo, Loja and Catamayo concentrate more than 65% of the cases,
with Zapotillo as the one with the highest incidence during 2022 and 2023.

Conclusions: Multitemporal trends revealed variability in incidence by age group and sex, with young adults
being the most affected group, and in some years, women reported a slightly higher proportion of cases. Climatic
conditions, especially temperature and relative humidity, showed a direct relationship with the peaks in reported
cases.

Keywords: Aedes aegypti; Dengue; Epidemiology; Health Determinant; Transcultural Care.

Introduccion

La Organizacion Panamericana de Salud (OPS)' declara
que el dengue es una enfermedad febril transmitida
principalmente por el vector Aedes aegypti, no
diferencia edad o sexo al momento de infectar. Su
comportamiento se produce de manera estacionaria,

afectando tanto al hemisferio norte como al sur del
planeta en diferentes épocas del afio, especialmente en
meses mas calidos y lluviosos.

Es asi que en contexto global esta patologia impacta de
tal manera que la Organizacion Mundial de Salud
(OMS)? reportd contagios de manera inesperada
aumentando su incidencia, alcanzando un nivel récord
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con mas de 5.000.000 casos, y desencadenando 5.000
muertes en el aflo por mas de 80 territorios dentro de los
diferentes continentes.

De igual forma, al evaluar el impacto de la enfermedad
en América, la OPS® afirma que la cantidad de
infectados ha aumentado en los Ultimos diez anos,
siendo el 2023 el periodo con mayor numero,
acumulando un total de 4.565.911, incluyendo 7.653
casos graves y 2340 muertes. Esta situacion de
trasmision se extendié hasta el 2024, notificandose
dentro de las 5 primeras semanas epidemiologicas (SE)
un total de 673.267, de los cuales 700 fueron graves y
102 mortales.

De hecho, en Sudamérica se pueden identificar un
mayor numero de paises endémicos como, por ejemplo,
Brasil, quien lidera dentro de esta area geografica,
situacion que le permiti6 a da Silva et al.* afirmar que el
sexo femenino es el mas afectado (55.74%), personas
desde los 20 hasta los 39 afios (38.50%), en su mayoria
reportados como casos graves ubicados en la region
sureste (10445 casos). En relacion con las actividades
desempenadas por los participantes, se identificaron a
personas desocupadas (15.63%), estudiantes (15.37%) y
trabajadoras del hogar (15.00%) como elementos
protectores contra el desarrollo y proliferacion de esta
patologia, debido a que estos pueden desempenar
actividades de prevencion domiciliaria y comunitaria.

En este sentido, Venson etal.® encontraron que la
ubicacion urbana de los hogares esta vinculada con una
preferencia por la red de recoleccion (60.74%) en lugar
de las fosas sépticas. Por el contrario, las familias que
viven en zonas rurales muestran una tendencia mas
fuerte hacia el uso de fosas sépticas, ya sean
rudimentarias o convencionales (60.97%). Esto afecta la
distribucion geografica de la enfermedad, especialmente
en hogares del norte de Brasil, debido a que estas
caracteristicas se convierten en factores de riesgo para la
poblacion. Ademas, los ingresos econdémicos tienen un
impacto significativo, los hogares con ingresos mas
bajos, alrededor de 197.17 reales, estan en mayor riesgo
en comparacion con aquellos con ingresos mas altos,
aproximadamente 263.73 reales, ya que actiia como
factor protector. Asi mismo la educacion juega un papel
crucial, ya que niveles educativos mas altos estan
asociados con una mayor conciencia sobre la
importancia del saneamiento adecuado para prevenir la
presencia de la patologia.

En este contexto, Tapia etal.® utilizaron la prueba
estadistica de Pearson para correlacionar elementos
climaticos como la temperatura (r = 0.39, p < 0.001) y
la humedad relativa (r = -0.13, p < 0.001) con casos de
dengue, identificando una fuerte relacién estadistica
entre estos factores y el aumento de casos. Igualmente,
factores como la  precipitacion  demostraron
correlacionarse con la incidencia del dengue durante los
periodos intra-epidémicos.

Segun lo documentado por Coba’, se manifiesta que
Ecuador continental registra su primera aparicion del
dengue durante el afio 1988, afectando a provincias
como Guayas, Manabi, el Oro, Esmeraldas, Sucumbios,
Chimborazo, Bolivar y Loja. Actualmente el Ministerio
de Salud Publica de Ecuador® reporta 11492 casos de
dengue, lo que ha superado ampliamente a cifras de afios
pasados. Corroborando el estudio de quienes mencionan
que el aumento de casos es provocado por el
movimiento humano en diferentes paises, entre ellos
Colombia y Venezuela, ya que se han producido
introducciones de variantes del virus de dengue que, en
primera instancia, fueron registrados originariamente en
estos paises, en virtud de la huida de los ciudadanos por
sus condiciones de vida en su pais.

Asi pues, el dengue en Loja se muestra de tal manera
que ha llamado la atencién de la coordinacion zonal 7
debido a una alerta epidemioldgica en Pert, lo que ha
provocado que los organismos encargados de salud
insten a la investigacion y a la coordinacion de acciones
preventivas y educativas en la frontera, con el fin de
proteger a la poblacion.

La presente investigacion es esencial para comprender
como interactuan las  variables ambientales,
socioecondmicas, epidemiologicas y los factores
multitemporales en la incidencia y propagacion del
dengue. En este sentido, Real® sostiene que la
transmision del virus esta condicionada por multiples
determinantes  meteorologicos,  destacando la
temperatura como un factor critico: los casos tienden a
disminuir cuando la temperatura desciende y a
incrementarse al superar el rango 6ptimo de 28 a 33 °C.
Esta relacion se ve potenciada por la humedad relativa,
la cual, al encontrarse por encima del 70 %, favorece la
supervivencia y reproduccion del vector. Asimismo,
factores demograficos como la densidad poblacional
inciden de forma significativa. Un ejemplo es la ciudad
de Guayaquil, que concentra el 22.5 % de la poblacion
nacional en areas urbanas y urbano-marginales, muchas
de las cuales presentan limitaciones en infraestructura
basica y alta movilidad poblacional, especialmente en
sectores periurbanos con intensos flujos migratorios.
Estas condiciones estructurales constituyen escenarios
de riesgo epidemioldgico. Por tanto, se requiere un
abordaje investigativo sistematico y longitudinal que
permita identificar patrones emergentes, generar
evidencia  comparativa  entre  territorios  con
caracteristicas afines, y robustecer las estrategias de
prevencion y control de enfermedades vectoriales como
el dengue.

Estudiar el dengue en la provincia de Loja es necesario
y estratégico debido a que se trata de una enfermedad
potencialmente grave que, segin la OPS!, puede
evolucionar desde sintomas iniciales como febricula,
cefalea, dolor retroocular, mialgia, artralgia y eritema,
hasta cuadros severos con shock, dificultad respiratoria
o dafio multiorgénico. Esta progresion no solo pone en
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riesgo la vida de los individuos, sino que también
representa una carga importante para el sistema de salud
publica, ya que los brotes pueden saturar los servicios
disponibles. Loja presenta diferentes factores que
condicionan la transmision del virus, por lo que conocer
su comportamiento en esta zona resulta vital. Por tanto,
investigar esta enfermedad en Loja no solo permite
entender mejor sus dinamicas locales y prevenir
complicaciones graves, sino que también contribuye al
desarrollo de politicas sanitarias mas eficaces y mejora
la calidad de vida de la poblacion.

Objetivo General

El estudio tuvo como objetivo general establecer y
conocer los factores sociodemograficos y climaticos
relacionados a la dindmica del dengue en la provincia de
Loja, para poder prestar unos cuidados transculturales
eficaces a la poblacion. De manera especifica, se planted
describir el comportamiento epidemioldgico del dengue
segun factores sociodemograficos y climaticos,
comparar la distribucion de los casos a nivel provincial
y cantonal de acuerdo con la prevalencia proporcional, e
identificar la variabilidad de las tendencias
multitemporales en relacién con los grupos etarios, el
sexo y las variables climaticas como la precipitacion, la
temperatura y la humedad relativa del aire.

Método

Diseiio de estudio

La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo de tipo
retrospectivo, de alcance descriptivo.

Area de estudio

El estudio se llevo a cabo en la provincia de Loja, misma
que se encuentra ubicada entre las latitudes Sur:
03°19'49" y 04°45'00" al sur del pais, que cubre un total
de superficie de 10 790 km?2, ademas esta dividida en 16
cantones, 78 parroquias rurales y 72 circuitos.!!

Poblaciéon y muestra

En el presente estudio se consideraron todos los
registros que cumplian con los criterios de inclusion
establecidos, correspondientes al periodo de analisis
definido, por lo que no se seleccioné6 una muestra
representativa, sino que se incluyo la totalidad de los
casos disponibles, tratandose de un estudio censal de
caracter retrospectivo. Esta decision metodologica
permitid obtener una vision integral del comportamiento
del dengue en la provincia, evitando sesgos derivados
del muestreo y posibilitando la comparacién directa
entre los diferentes cantones y periodos analizados.

Criterios de inclusion

Casos confirmados de dengue sin signos de alarma
dentro de la provincia de Loja, registrados en la gaceta
epidemioldgica de la Universidad Nacional de Loja
(UNL). De ambos sexos, de todas las edades y que
fueron notificados en el periodo 2014-2023.

Criterios de exclusion

Casos confirmados de dengue fuera de la provincia de
Loja, que no estén registrados en la gaceta
epidemiologica de UNL, con signos de alarma o casos
graves, notificados fuera del periodo de estudio.

Meétodos, técnicas e instrumentos

La recoleccion de informacion se realizo a partir de una
base de datos anonimizada y abierta perteneciente a la
gaceta epidemioldgica de la Universidad Nacional de
Loja, en donde reposan los casos de dengue y factores
sociodemograficos. Para la informacion climatica, se
dispuso de informacion en el Centro de Investigaciones
Territoriales (CIT) de la UNL, provenientes del Instituto
Nacional de Meteorologia e Hidrologia (INAMHI) que
mantiene un convenio con la UNL, obteniendo datos
para el periodo de investigacion a nivel cantonal en lo
que refiere a precipitacion media mensual y anual
(milimetros), temperatura media mensual y anual
(grados centigrados) y la humedad relativa del aire
media mensual y media anual (porcentaje). Es
importante resaltar que la informacion se encuentra
disponible a toda la comunidad mediante su portal.

Para consolidar los datos, se empled como instrumento
una ficha construida en Microsoft Excel conformada por
dos apartados: en el primero se ubicd informacion
sociodemografica sistematizada (sexo, edad y
procedencia) mientras que en la segunda parte se
detallaron los factores climaticos a nivel mensual, anual
y por semana epidemiologica.

Cabe sefialar que en el presente estudio no se incluyeron
los casos graves ni los casos con signos de alarma,
debido a que el objetivo fue analizar la dindmica general
del dengue en la poblacion sin complicaciones clinicas,
lo que permite observar con mayor claridad las
tendencias epidemioldgicas y su relacion con los
factores climaticos y sociodemograficos. Ademas, la
base de datos utilizada contiene informacion mas
completa y continua de los casos leves, lo que facilita la
homogeneidad del anélisis y evita sesgos derivados de
la variabilidad clinica y hospitalaria que presentan los
casos graves.

Tabulacion, analisis de datos y presentacion de
resultados.

Luego de haber obtenido los datos, estos fueron
organizados y sistematizados en tablas del programa
Microsoft Excel, que incluyeron las caracteristicas
sociodemograficas 'y los registros climaticos
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correspondientes. Posteriormente, la informacion fue
codificada y procesada en el Paquete Estadistico para las
Ciencias Sociales (SPSS) version 26, con el fin de
realizar un analisis de tipo descriptivo.

Las variables sociodemograficas (sexo, edad vy
procedencia) se analizaron mediante frecuencias
absolutas, mientras que las variables climaticas
(precipitacion, temperatura y humedad relativa del aire)
se examinaron a través de medidas de tendencia central
y dispersion, considerando sus variaciones mensuales y
anuales. Asimismo, se exploro la correspondencia entre
las fluctuaciones climaticas y el numero de casos
reportados, con el objetivo de identificar patrones y
tendencias multitemporales.

Finalmente, los resultados se presentaron en tablas y
graficos que resumen la distribucion de los casos de
dengue 'y su relacion con las  variables
sociodemograficas y climaticas.

Consideraciones éticas

En concordancia con los principios consagrados en la
Declaracion de Helsinki'?, el presente trabajo de
investigacion sobre el dengue utilizara datos provenientes
de la gaceta epidemiologica de la UNL misma, que es una
base de acceso libre y anonimizada, velando por la
confidencialidad y privacidad de los individuos, evitando
la reidentificacion. Se busca demostrar beneficios
significativos para la salud publica y el avance del
conocimiento  cientifico, manteniendo una total
transparencia en la recoleccion, analisis y presentacion de
datos. La utilizacion de estos se justificara por su
propdsito beneficioso, minimizando cualquier riesgo
inherente.

El proyecto se regira estrictamente por las normativas
legales y éticas vigentes, asegurando una total
transparencia en los objetivos y metodologia. La presente
investigacion, se clasifica sin riesgo segin la
estratificacion de riesgos establecida en el reglamento
interno del CEISH!?, ya que no se realizard ninguna
modificacion o intervencion intencionada sobre variables
bioldgicas, psicologicas o sociales de los sujetos
participantes.

Asi  mismo, los resultados obtenidos seran
preliminarmente revisados por el comité de ética
existente, quienes daran paso a procesos de comunicacion
cientifica posteriores que permitiran ser divulgados
mediante un manuscrito con fines de publicacion en una
revista cientifica relacionada en salud, garantizando que
sean accesibles equitativamente a toda la poblacion,
fomentando asi la equidad y la justicia en el uso y
aplicacion de la informacion obtenida.
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Resultados

El total de la muestra analizada es de 24 casos.

A continuacioén, se exponen en la Tabla 1 los Factores
Sociodemograficos en los casos positivos de dengue
sin signos de alarma en la provincia durante 2014-
2023.

ANO
Total
Variables 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
N % N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %
HOMBRE 20 833 104 547 24 429 60 438 51 51,0 64 478 55 451 84 475 78 47,9 251 50,8 791 49,5
SEXO
MUJER 4 167 8 453 32 571 77 562 49 490 70 522 67 549 93 525 8 52,1 243 492 806 50,5
Total 24 1000 190 100,0 56 100,0 137 100,0 100 100,0 134 100,0 122 100,0 177 100,0 163 100,0 494 100,0 1597 100,0
<1ANO 0 00 0O 00 O 00 O 00 O 00 1 07 0 00 0O 00 O 0,0 2 04 3 0,2
1-4 ANOS 1 42 2 1. 0 00 5 36 2 20 6 45 7 57 8 45 2 1,2 12 24 45 2,8
5-9ANOS 3 125 11 58 3 54 8 58 8 80 8 60 15 123 18 102 9 5,5 38 77 121 76
10-14 5 208 27 142 8 143 18 131 11 11,0 10 75 13 10,7 22 124 27 166 72 146 213 133
ANOS
GRUPO
DE 15-19 4 167 18 95 8 143 19 139 14 140 9 67 12 98 35 198 28 172 8 170 231 145
EDAD ANOS
20 - 49 8 333 87 458 24 429 58 423 35 350 84 62,7 55 451 67 379 67 41,1 223 451 708 44,3
ANOS
50 - 64 0 00 32 168 6 107 22 11 9 90 10 75 9 74 19 107 21 129 37 75 165 103
ANOS
=65 ANOS 3 125 13 68 7 125 7 51 21 210 6 45 11 90 8 45 9 5,5 26 53 111 7,0
Total 24 100,0 190 100,0 56 100,0 137 100,0 100 100,0 134 100,0 122 100,0 177 1000 163 100,0 494 100,0 1597 100,0
CALVAS 0 00 0 00 O ©00 O 00 O 00 13 97 35 287 5 28 1 0,6 5 1,0 59 3,7
CATAMA- 0 00 3 1,6 8 143 22 161 79 790 9% 71,6 O 00 O 00 O 0,0 94 19,0 302 18,9
YO
CELICA 0 00 0O 00 O O00 O 00 4 40 O 00 O 00 O 00 5 3,1 15 30 24 1,5
CHAGUAR- 0 00 0O ©00 O ©00 1 07 O 00 O ©00 O 00 O 00 O 0,0 0 00 1 0,1
PAMBA
ESPINDO- 0 00 4 21 0 00 O 00 O 00 5 37 26 21,3 0 00 O 0,0 0 00 35 2,2
CANTO-
NES LA
GONZA- 0 00 2 1. 0 00 O 00 O ©00 O 00 O 00 O 00 O 0,0 0 00 2 0,1
NAMA
LOJA 4 167 52 274 8 143 10 73 10 100 18 134 25 205 22 12,4 28 172 170 344 347 21,7
MACARA 6 250 26 13,7 11 196 14 102 1 3,0 0 00 9 74 59 333 33 202 53 10,7 212 133
PALTAS 0 00 15 79 29 51,8 3 22 6 60 O 00 26 21,3 36 203 15 9,2 15 30 145 91
PINDAL 0 00 0O 00 O ©00 O 00 O 00 O ©00 O 00 O 00 O 0,0 24 49 24 1,5
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Total

Variables 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

N % N % N % N % N % N % N % N % N % N % N %

PUYANGO 0 0,0 2 11 0 0,0 3 2,2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 14 2,8 19 1,2

SARAGURO 0 0,0 14 7,4 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 15 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 16 1,0

SOZORAN- 11 45,8 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0
GA

0,0 11 0,7

ZAPOTILLO 3 125 72 379 O 0,0 84 613 0 0,0 0 0,0 1 0,8 55 31,1 81 49,7 104 21,1 400 25,0

Total 24 100,0 190 1000 56 100,0 137 100,0 100 100,0 134 100,0 122 100,0 177 100,0 163 100,0% 494 100,0 1597 100,0

En la figura 1, se muestran los picos de acuerdo con el
nimero casos de dengue segun los cantones de la
provincia de Loja durante 2014- 2023.
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En la figura 2, se pueden ver los picos de acuerdo con
el nimero casos de dengue segun los rangos de edad
durante 2014- 2023 en la provincia de Loja.

COMPORTAMIENTO EPIDEMIOLOGICO TEMPORO ESPACIAL
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En la figura 3, se muestran los picos de acuerdo con el
numero casos de dengue segun el sexo durante 2014-
2023 en la provincia de Loja.

COMPORTAMIENTO EPIDEMIOLOGICO TEMPORO ESPACIAL
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En la figura 4, se muestran los picos de acuerdo con el
numero casos de dengue segun la precipitacion durante
2014- 2023 en la provincia de Loja.
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En la figura 5, se muestran los picos de acuerdo con el
nimero casos de dengue segun la temperatura durante
2014- 2023 en la provincia de Loja.
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En la figura 6, se muestran los picos de acuerdo con el
numero casos de dengue segiin la humedad relativa
durante 2014- 2023 en la provincia de Loja.
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Discusion

El dengue es una enfermedad que afecta directamente a
la poblaciéon de las Américas, convirtiéndose en un
problema de salud publica. En el Ecuador se han
registrado un incremento de casos anualmente, siendo
visible gracias al sistema de vigilancia epidemiologico
utilizado en todo el territorio mismo, que ha permitido
reportar, registrar y manejar de manera eficaz a cada
evento.!

En la presente investigacion, realizada en la provincia de
Loja durante el periodo 2014-2023, se determind que el
dengue sin signos de alarma presenta una distribucion
relativamente homogénea entre los sexos, con una
prevalencia del 49.5% en hombres y del 50.5% en
mujeres. Asimismo, se identifico que el grupo etario
mas afectado corresponde a individuos de entre 15 y 64
afios, acumulando el 58% de los casos registrados en
este periodo. En cuanto al afio con mas casos
confirmados, fue el 2023. Estos hallazgos guardan
concordancia con un estudio realizado en Cuba, en el
cual se evidenci6 una mayor afectacion en la poblacion
comprendida entre los 18 y 49 afios, con una distribucion
similar entre sexos, donde la prevalencia fue del 52.6%
en hombres y del 47.3% en mujeres. '

En lo que respecta a la distribucion geografica, se
observa una alta concentracion de casos en los cantones
de Zapotillo (25%), Loja (21.7%) y Catamayo (18.9%),
que en conjunto abarcan mas de la mitad de los casos

reportados a nivel provincial. La similitud en la
distribucion epidemioldgica de los casos sugiere que la
dinamica de transmision del dengue sin signos de alarma
sigue patrones comparables en distintos contextos
geograficos, alineandose con los resultados obtenidos en
Manabi durante el quinquenio 2015-2019, donde
cantones como Portoviejo, Manta y Jipijapa fueron
afectados.'® En la Costa y la Sierra ecuatoriana, se
registraron picos de transmision de dengue durante la
temporada de lluvias. En la Costa, las condiciones
climaticas tropical-himedas-calidas y las
precipitaciones anuales promedio de 3000 mm
favorecieron la proliferacion del mosquito Aedes
aegypti, principal transmisor de la enfermedad.!” Por
otro lado, en la Sierra, las provincias de altitudes
intermedias como Loja, Bolivar y Pichincha presentaron
un clima similar, tropical-humedo, que también
favoreci6é la transmision del dengue, especialmente
durante los meses de lluvias en mayo y junio.'® En
ambas regiones, factores climaticos y socioecondmicos,
como la falta de infraestructura adecuada para el manejo
del agua y las actividades agricolas, contribuyen al
aumento de los criaderos del mosquito.

En cuanto al comportamiento epidemioldgico del
dengue en relacion con la precipitacion, se identifica una
tendencia ascendente en la incidencia de casos (2608),
la cual se manifiesta tras el pico maximo de
precipitaciones, especificamente entre los meses de
mayo a septiembre. Este patron sugiere una dinamica
entre la intensidad de las lluvias y la proliferacion de
casos indicando que, a medida que disminuye la
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pluviosidad, se incrementa la transmision del virus. Este
fenémeno puede explicarse por la persistencia de
criaderos de Aedes aegypti, que son favorecidos por las
precipitaciones, pero cuya proliferacion aumenta
cuando las lluvias disminuyen. Este comportamiento se
alinea con los hallazgos de un estudio realizado en la
ciudad de Cauto Cristo, de Cuba, durante el 2022, donde
se observo que el mayor pico de la enfermedad ocurrié
entre los meses de julio y octubre, abarcando el 78.93%
de los casos confirmados durante dicho afio.!” Este
evento se produce ya que al inicio y el final de la
temporada se crean condiciones hiimedas y calidas, un
ambiente ideal para la eclosion de huevos de mosquitos
y el aumento de la poblacion de Aedes aegypti,
incrementando la presencia de estos insectos en
diferentes comunidades.?’

En relacion con el comportamiento epidemiologico del
dengue y su vinculo con la temperatura, se observa un
aumento en el nimero de casos cuando la temperatura
supera los 20°C, especialmente entre los meses de mayo
y agosto, lo que se relaciona con los resultados de una
revision literaria®' donde se destaca que, a temperaturas
entre 26 y 28°C, se acelera el desarrollo y aumenta la
supervivencia en todas las fases del mosquito. Ello
facilita una mayor transmision del virus, al permitir que
el mosquito llegue a su etapa adulta mas rapidamente.

A diferencia de otros factores, el comportamiento
epidemioldgico del dengue en relacion con la humedad
relativa sigue una dinamica en la que un aumento en los
niveles de humedad (>60%) se asocia con un incremento
en la incidencia de casos. Por el contrario, cuando los
niveles de humedad disminuyen (<54%), se observa una
reduccion proporcional en la cantidad de casos
notificados, lo que sugiere un nexo directo entre las
condiciones de humedad y la propagacion del virus. Este
patron esta respaldado por un estudio realizado por
Sanchez-Lara et al.?2, en el que se reporta que los valores
promedio anuales de humedad relativa fueron del 76%.
En este contexto, se encontrd que la tasa de incidencia
del dengue era de 248.3 casos por cada 10000
habitantes, y el analisis reveld que el mayor riesgo
estaba asociado con una razoén de tasa de 0.63 (IC 95%:
0.59-0.67), lo que resultdo ser estadisticamente
significativo (P=0.00). Estos hallazgos refuerzan la
relacion entre la humedad relativa y la incidencia de
dengue, sugiriendo que las condiciones de mayor
humedad favorecen la proliferacion del vector Aedes
aegypti y, por ende, un aumento en la transmision del
virus.

Conclusiones

La dinamica del dengue en la provincia de Loja se
muestra mediante factores sociodemograficos 'y
climaticos. Se evidencié que el incremento de casos
coincide con periodos de mayor temperatura, humedad

relativa y precipitaciones, creando un ambiente propicio
para la proliferacion del mosquito Aedes aegypti.

Durante el periodo 2014-2023, el dengue evidenci6é un
comportamiento ciclico, con incrementos repetitivos de
casos en determinados meses del afio. Este patron se
mantuvo de forma constante a lo largo del tiempo,
reflejando una tendencia estacional bien definida en la
ocurrencia de la enfermedad.

Al comparar la distribucion de casos de dengue por
cantones, se identificaron territorios con prevalencia
significativamente mas alta, destacando aquellos con
mayor nimero de habitantes y condiciones climaticas
mas favorables para el vector.
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